SKYMARATHON

REGOLAMENTO
LIVIGNO SKYMARATHON E LIVIGNO SKYTRAIL 2022

1. ORGANIZZAZIONE E PERCORSO

La Livigno Skymarathon e una manifestazione di Skyrunning che si svolgera a Livigno sabato 18 giugno
2022. Il tracciato si snodera lungo le valli del Comune di Livigno per un totale di 35 km con uno dislivello
positivo/negativo di 2700 metri. La quota massima verra toccata presso la Punta Cassana a 3061 metri
s..m. La gara si svolgera su sentieri di montagna con tratti impegnativi in salita e in discesa, con alcuni
tratti attrezzati con corde fisse, attraversamento di tratti innevati, cenge esposte, ripidi pascoli e pietraieg;
si richiede pertanto una buona preparazione fisica e la massima prudenza.

La gara si svolgera all'interno di un ambiente montano protetto; il Comitato Organizzatore prowedera
quindi alla segnalazione del percorso per il tempo minimo indispensabile allo svolgimento della gara per
massimizzare il rispetto nei confronti della fauna.

2. PARTECIPAZIONE

La manifestazione, affiliata all’ente di promozione sportiva Csen e alla FISKY (Federazione ltaliana
Skyrunning), € aperta a tutti gli atleti in possesso di certificato medico agonistico per attivita sportive con
impegno cardiocircolatorio elevato rilasciato da un Centro di Medicina Sportiva (categoria B) valido il
giorno della gara.

A tutti i partecipanti, ad eccezione di quelli tesserati Fisky, verra richiesto il tesseramento giornaliero
Fisky da pagare all’atto del ritiro del pettorale (€ 5,00).

ATLETI STRANIERI

Gli atleti stranieri potranno partecipare alla competizione se tesserati presso la propria federazione di
atletica leggera. In caso contrario, per ragioni assicurative verra richiesto il tesseramento giornaliero Fisky
da pagare all’atto dell’iscrizione (€ 5,00). In qualsiasi caso va comunque prodotta copia della propria visita
medica di idoneita alla pratica sportiva o autocertificazione di possesso della visita medica ai sensi della
normativa vigente italiana.

3. ISCRIZIONI
Le quote di iscrizioni saranno le seguenti:
LIVIGNO SKYMARATHON LIVIGNO SKY TRAIL
€ 55,00 € 35,00

Qualora un iscritto fosse impossibilitato a partecipare alla gara non verra rimborsata la quota di
partecipazione né sara possibile utilizzare I'iscrizione per I'anno successivo.

Il passaggio di quota da un concorrente all’altro € possibile entro la data del 30.04.2022. Oltre tale data
si applichera una sovrattassa di Euro 10,00.

Per ragioni organizzative verra fissato un tetto massimo alle iscrizioni cosi definito:
e 350 atleti per la Livigno Skymarathon
e 100 atleti per la Livigno Sky-Trail

Tale tetto potra essere aumentato da parte del Comitato Organizzatore laddove ne dovessero sussistere
le condizioni.
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Le iscrizioni saranno aperte anche il giorno 17/06 fino alle ore 18:00 presso la segreteria organizzativa e
fino ad esaurimento pettorali.

4. ANNULLAMENTO O MODIFICHE

Il Direttore di gara, a sua discrezione, potra cambiare e/o modificare in qualsiasi momento la gara (es:
percorso, modalita di partenza, lunghezza del tracciato, punto di arrivo, etc), nonché sospendere la
competizione in qualsiasi momento, al fine di salvaguardare lincolumita degli atleti. In caso di
cancellazione della competizione la tassa d’iscrizione non verra in alcun modo rimborsata.

5. NORME
Anche se non esplicitamente indicato, il regolamento si applica in relazione alle regole stabilite dalla ISF
(International Skyrunning Federation) www.skyrunning.com.

6. DOVERI DEL PARTECIPANTE
Tutti i concorrenti sono tenuti a:

indossare in modo visibile durante tutta la gara il numero di pettorale;

essere dotati, durante tutta la durata della competizione, di

o giacca antivento

o scarpe da trail running

o bicchiere o contenitore (flask, borraccia, etc).

L’atleta che dovesse essere trovato senza questo equipaggiamento verra sanzionato con una
penalita di 10 minuti. In caso di previsioni di maltempo, 'organizzazione si riserva di rendere
obbligatorio altro materiale che verra comunicato preventivamente sul sito e sui canali social
dell’evento, nei giorni prima della manifestazione ed al briefing la sera prima della gara.

seguire il tracciato regolarmente segnalato;

consegnare il pettorale al responsabile del cancello se fermati ai cancelli di tempo massimo;

dare comunicazione all'organizzazione e consegnare il pettorale agli addetti al controllo sul
percorso in caso di abbandono;

gettare tutti i rifiuti negli appositi contenitori presso i punti di ristoro. Chi verra sorpreso a
gettare rifiuti lungo il percorso verra squalificato.

7. RESPONSABILITA’
L’atleta, consapevole della responsabilita per dichiarazioni mendaci, riconosce e conferma:

di aver letto il regolamento e il protocollo Covid in ogni sua parte e di accettarne integralmente
il contenuto (tale protocollo sara redatto in base alle normative vingenti)

di aver preso visione diretta del percorso di gara e di averlo, nel pieno delle proprie facolta,
ritenuto pienamente confacente al proprio livello tecnico;

di essere ben consapevole che il suddetto percorso presenta tratti con corde fisse e passaggi
esposti, seppure assistiti dal personale dell’'organizzazione;

di essere in possesso di un curriculum di skyrunning adeguato alla competizione cui si iscrive,
avendo altresi in un recente passato preso parte ad analoghe manifestazioni e vantando
comunque esperienza di montagna confacente ad affrontare il suddetto percorso;

di essere stato doviziosamente informato dagli organizzatori della potenziale pericolosita della
manifestazione che si svolge in ambiente di montagna con i conseguenti ineliminabili pericoli
oggettivi per tutti i concorrenti e di intendere, a fronte di detta consapevolezza, assumersene
ugualmente il rischio;

di esonerare espressamente gli organizzatori da ogni responsabilita per colpa non grave
relativamente ad eventuale sinistro di cui I'atleta medesimo sia vittima.


http://www.skyrunning.com/
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8. TEMPO MASSIMO/CANCELLI
Sono previsti due cancelli orari pel la Livigno Skymarathon:

e  2:30h all'inizio della salita del Mot, km 15,5
e  5:00h al Baitel dala Sascia. Km 21

Il Comitato Organizzatore si riserva di istituire ulteriori cancelli orari al manifestarsi di determinate
condizioni che potrebbero pregiudicare le condizioni di sicurezza dei partecipanti.

9. RISTORI

o km 8,155,185, 21, 24, 30 e arrivo per Skymarathon
e km 7, 115 15 e arrivo per Skytrail

La dislocazione dei ristori e la tipologia di alimenti previsti per ogni ristoro potrebbe subire variazioni
legate alle condizioni meteo o all'accessibilita presso i punti individuati.

10. RECLAMI

| reclami dovranno essere fatti per iscritto, contrassegnati con il nome del denunciante e con il numero
di pettorale, presso la linea di arrivo o subito dopo la pubblicazione dei risultati prowvisori. Verra richiesto
un deposito di € 50 che sara rimborsato in caso di accettazione del reclamo. | reclami non potranno piu
essere effettuati dopo un’ora dalla pubblicazione dei risultati prowisori. La decisione e definitiva con
decisione a maggioranza della giuria. In caso di controversia, vale la decisione del rappresentante ISF
secondo le norme ISF.

11. DICHIARAZIONE PRIVACY

| partecipanti all’evento iscrivendosi alla manifestazione, dichiarano di accettare che vengano utilizzate le
immagini, foto e/o video che verranno utilizzate per pubblicizzare I'evento e/o il territorio per scopi affini
e, che i propri dati personali verranno inseriti negli archivi dell’Organizzatore. Questi dati verranno
memorizzati e conservati in maniera strettamente confidenziale dal comitato organizzatore e saranno
utilizzati per finalita relative allo svolgimento della gara, in conformita della legge n. 675/96 del
31121996, art. 13. In qualsiasi momento e possibile correggere o cancellare questi dati.

12. PREMIAZIONI
Saranno premiati i primi 10 uomini assoluti e le prime 10 donne assolute con montepremi in denaro
come da tabella:

MASCHILE FEMMINILE
1° Classificato € 2000 |1° Classificata € 2.000
2° Classificato € 1000 |2° Classificata € 1000
3° Classificato €500 |3° Classificata € 500
4° Classificato €350 | 4° Classificata € 350
5° Classificato €300 |5° Classificata € 300
6° Classificato € 250 | 6° Classificata € 250
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7° Classificato € 200 | 7° Classificata € 200
8° Classificato €150 8° Classificata €150
9° Classificato €125 9° Classificata €125
10° Classificato €125 10° Classificata €125

Saranno inoltre previsti premi in natura per i primi 3 uomini e donne della Skymarathon delle seguenti
categorie (non cumulabili con le premiazioni assolute):

e  M/F40 - 49 (nati dal 1973 al 1982)

e M/F 50 - 59 (nati dal 1963 al 1972)

e  M/F 60 (nati nel 1962 e precedenti)

Nel caso in cui, per condizioni awerse dovute a maltempo o per cause che possano mettere a rischio
I'incolumita degli atleti, 'organizzazione sia costretta a far disputare la prova su un percorso alternativo e
dunque piu corto, il montepremi verra dimezzato.

13. ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO

La partecipazione alla Livigno Skymarathon comporta da parte dei concorrenti iscritti I'accettazione in
tutte le sue parti e senza riserve del presente regolamento. Con I'iscrizione ogni concorrente si impegna
a rispettare questo regolamento e libera gli organizzatori da ogni responsabilita civile o penale per
qualsiasi eventuale incidente o accidente, per danni a persone o cose a lui derivati o da sé causati, che
possano verificarsi durante la manifestazione denominata "Livigno Skymarathon”. La gara si svolgera in
conformita al presente regolamento, alle eventuali modifiche ed agli awvisi che saranno pubblicati nel sito
web,



